O Colete Lombar StabiloPlus Brace foi desenvolvido para
promover suporte, estabilizacdo e alinhamento postural para a
coluna lombar auxiliando no tratamento de lesdes e patologias
da regido. Possui um conjunto modular de talas com diferentes
graus de estabilizagao, permitindo o ajuste adequado conforme
a evolug&o do tratamento. Conta ainda com design anatémico
para um ajuste preciso e com liberdade de movimento para fle-
xao do quadril e tira ajustavel que proporciona compressao adi-
cional e auxilia no alivio da dor.

ATRIBUTOS

+  Promove o alinhamento pélvico e lombar, aliviando a dor.

+ Tiras ajustaveis para compressao adicional.

«  Conjunto modular de talas com diferentes graus de estabili-
zacdo: permite personalizar o suporte conforme a evolugéo
do tratamento.

+  Design anatémico e confortavel, com é&rea flexivel no qua-
dril.

+  Algas de mé&o que facilitam colocar e retirar o colete.

INDICAGOES

Indicado para imobilizacdo e/ou estabilizacdo da coluna

vertebral em casos de:

*  Lombalgia ou Lombociatalgia moderada por Hérnia de dis-
co/Prolapso discal.

+  Estenose do canal vertebral.

+  Espondilolistese grau | com sintomas radiculares.

*  Uso pos-operatorio.

+  Deformidades posturais associadas a dor recorrente.

* Instabilidade cronica ou pés-traumatica.

CONTRAINDICAGOES

Nao utilize o produto em casos de:

Inchago de tecidos moles, distirbios sensoriais e circulatérios e
doencas de pele na parte do corpo a ser tratada.

MODO DE USO

Nota importante: Para adaptacOes e ajustes na ortese bus-
que a orientacéo de um profissional da saude.

Aplicagéo do produto:

O colete lombar StabiloPlus é pré-definido para estabilizagdo
méxima, ou seja, a versao mais rigida das talas estara posicio-
nada no produto nos bolsos de tecido (encaixe costurado em
tecido no colete).

Um conjunto de talas mais flexivel esta incluido na embalagem.

Para vestir o produto:
1 Abra o colete e afrouxe as tiras ajustaveis laterais.

2 Cologue o colete em volta da cintura e prenda ambos os la-
dos com o fecho aderente, um sobre o outro, puxando leve-
mente as algas de méo.

3 Certifique-se de que o colete esteja centralizado no corpo e
que a borda inferior termine na regido inguinal. Este é o Unico
meio de obter um efeito ideal do colete.

4 Aperte primeiro as duas tiras inferiores do colete uniforme-
mente.

5 Entdo, aperte as tiras superiores do colete, permitindo um
ajuste confortavel. Se estiver apertado demais, o colete pode
ficar enrugado.

Para alterar o nivel de estabilidade do produto:

1 Durante o tratamento, as talas podem ser substituidas, mu-
dando o nivel de estabilizagao do colete. Esta alteragéo deve
ser orientada pelo profissional de saude.

2 Para isso, remova a versao mais rigida das talas através da
abertura superior dos bolsos verticais externos que acomo-
dam as talas. Em seguida, insira as talas mais curtas e fle-
xiveis.

3 A haste de estabilizagdo principal que esta fixada na parte
interna do colete também pode ser removida através do bolso
de tecido e substituida por duas talas. Para isso, remova o
bolso de tecido que contém a haste de estabilizacéo, retire-a
pela abertura e insira as duas talas mais longas e flexiveis
nos suportes.

4 Por fim, recoloque o bolso com a tala na mesma posicao.

Para retirar o produto:
Para retirar, afrouxe as cintas de ajuste e abra o fecho aderente
frontal.

DIMENSIONAL
Para verificar o tamanho adequado, mega a circunferéncia da
cintura na altura do umbigo.

CIRCUNFERENCIA
TAMANHO DA CINTURA
TAM. 1 de70a80cm
TAM. 2 de 80a90 cm

TAM. 3 de 90 a 100 cm
TAM. 4 de 100 a 110 cm
TAM. 5 de 110a 120 cm
TAM. 6 de 120 a 130 cm
TAM. 7 de 130 a 140 cm

COMPOSICAO
+ Talas: ago.
+  Estrutura em tecido: elastodieno/latex, poliamida e viscose.

“CONTEM LATEX NATURAL. PODE CAUSAR ALERGIA.”

MODO DE LAVAR
Antes de lavar, remova as talas de reforgo do colete.

Lavar manualmente com sab&o neutro em agua até 30°, sem
lavar ou secar em maquina, nem utilizar amaciante, produtos
clorados ou solventes para remover manchas. Ao secar man-
tenha na sombra, na posi¢ao vertical, sem torcer. Este produto
néo pode ser passado a ferro, nem receber vaporizagéo ou tra-
tamento a vapor. Nao limpar a seco. Ao lavar, mantenha os fe-
chos aderentes unidos ou cobertos para evitar danos ao produto
ou outros tecidos. Estas informagdes ajudam na manutengéo
adequada do produto.

ATENGAO

Este produto esta sujeito a prescricdo médica e aspectos relacio-
nado ao tempo de uso, tempo de tratamento e demais informa-
¢Oes devem ser discutidas com seu médico. Busque orientagéo
de um profissional da salde para selecionar o tamanho mais
adequado. Para realizagao de exames radioldgicos, retire o pro-
duto. N&o use o produto apertado demais para nao dificultar a
circulagdo sanguinea, nem use enquanto estiver dormindo. Em
caso de dorméncia ou formigamento, afrouxe as cintas ou remo-
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CONHEGA MAIS SOBRE
ESTE PRODUTO.
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va-0 se necessario. Evite 0 uso sobre a pele lesionada ou ferida.
Caso ocorram irritagdes na pele ou outras queixas, suspenda
0 Uso e consulte seu médico. Ndo efetue nenhuma alteragéo
no produto sem orientagéo profissional. Qualquer uso diferente
dos mencionados nesta embalagem, inclusive o pds-cirurgico,
devera seguir orientagdo médica. Quando néo estiver em uso,
conserve ao abrigo do calor, da luz e da umidade.

VALIDADE

Indeterminada.

Avida til do dispositivo é determinada pelo seu desgaste natu-
ral, se utilizado adequadamente e conforme recomendado.
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